Lunedi

Risotto alla
milanese

Crema di riso allo
zafferano

Seppie in umido
Trito di pesce
Coste olio e limone
Purea di coste
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta burro e
salvia

Crema di pasta
burro e salvia

Polpette di manzo
in umido
Manzo tritato

Ratatouille di
verdure

Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Mercoled

Pasta pomodoro e
basilico

Crema di pasta
con pomodoro e
hasilico
Lonza al latte

Trito di lonza al
latte

Broccoli all olio
Purea di broceoli
Pane
Frutta di stagione

Minestra d'orzo
Crema di orzo
Taleggio

Formaggio fresco
spalmabile

Zucchine
prezzemolate

Purea di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane ¢ derivati
Pizza/Pasta lievitata fresca
Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta

Martedi

Crema di carote
Crema di carote
Uova sode
Trito di uova
Piselli in umido
Purea di piselli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Pastina (filini o
stelline) in brodo

Crema di pastina

Bastoncini di
merluzzo

Trito di pesce
Spinaci all'olio
Crema di spinaci al
burro
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Prosciutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Fontina DOP

Asiago DOP
Grana Padano DOP

Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Risotto ai formaggi
Semolino al burro

Pollo alla
cacciatora

Trito di pollo
Finocchi gratinati
Purea di verdure

Pane
Frutta di stagione

Minestra di patate
Crema di patate

Spezzatino di
tacchino

Trito di tacchino
Cavolfiore all olio
Purea di cavolfiori

Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Pasta al pesto
Semolino al pesto
Merluzzo alle olive
Trito di merluzzo

Fagiolini all olio
Crema di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Sahato

Pasta all
amatriciana

Crema dipasta all
amatriciana

Arrosto di vitello
Trito di vitello
Zucchine all’olio

Crema di zucchine
all'olio

Pane
Frutta di stagione

Domenica

Pastina in brodo
Semolino

Spezzatino di
maiale

Trito di maiale
polenta
Pane
Dolce

Venerdi

Pasta e fagioli

Vellutata di pasta e
fagioli

crescenza

Carote all'olio

Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso e prezzemalo
in brodo

Cremadiriso e
prezzemolo

Mortadella
Trito di bologna
Carciofi saltati
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Minestra di zucca

Crema di minestra
alla lombarda

Platessa gratinata
Trito di platessa
Biete all'olio

Crema di biete
all'olio

Pane

Frutta fresca di
stagione



Menul primavera 2 settimang

Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Pasta al ragu
bhianco

Semolino al ragu
bianco

Merluzzo con
verdure

Crema di pesce
Spinaci all olio
Crema di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta all arrabbiata

Semolino al
pomodoro

Involtini di lonza
Trito di carne
Zucchine trifolate
Purea di zucchine
Pane
Frutta di stagione

Risotto con
luganega

Crema diriso e
trito di carne

Pollo al rosmarino
Trito di pollo

Ratatuille di
verdure

Crema di verdure
Pane/
Frutta di stagione

Lunedi

Crema di patate e
cipolle

Crema di patate e
cipolle

Italico

Formaggio fresco
spalmabile

Tris di verdure
Purea di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati
Pizza/Pasta lievitata fresca
Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta

Martedi

Minestrone con
pasta

Crema di verdura
con pasta frullata

Lingua
Crema di carne
Piselli con cipolle
Crema di piselli e

Mercoledl

Zuppa contadina
Crema di verdura
Arrosto di tacchino
Crema di tacchino
Fagiolini all olio
Crema di verdure
Pane
Frutta fresca di

cipolla !
stagione
Pane 9
Frutta fresca di
stagione
Prodotti DOP/IGP
Prosciutto erudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Fontina DOP
Asingo DOP
Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP

Gorgonzola DOP |

Giovedi

Pasta al pomodoro

Crema di pasta
con pomodoro

Spezzatino di
vitello con verdure

Trito di vitello alle
verdure

Cipolline in
agrodolce
Crema di porri
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Zuppa dirisoe
biete

Vellutata di biete
con crema di riso

Salame cotto
Trito di cotto
Carote all olio
Crema di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Risotto con
gamberetti

Crema di riso con
pesce

Platessa al limone
Trito di pesce
Carote all olio
Purea di carote

Pastina in brodo
Semolino
Trippa
Crema di carne
pure
Pane
Frutta di stagione

Ravioli di magro
burro e salvia

Semolino burro e
salvia

Lonza al forno

Crema di lonza

Spinaci all'olio
Crema di spinaci

Pane Pane
Frutta di stagione Dolce
Venerdi Sahato Domenica
crema di patate e Minestra di Vellutata di
funghi zucchine e pisell broceoli
uova sode Crema di verdure Torta salata con

uova strapazzate
Coste all olio
Crema di coste
Pane

Frutta fresca di
stagione

Polpette di
tacchino

Trito di carne
Zucchine all olio
Purea di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione

fagiolini
Trito di torta salata
Carote all olio
Crema di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione



WMenul primavera 3 settimang

Azienda Speciale Monticello Brianzay

Lunedi

Pasta salsiccia e
funghi

Crema di pasta
con salsiccia

Arrosto di Tacchino
alla salvia

Trito di tacchino
alla salvia

Piselli
Crema di piselli
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Risotto con
asparagi

Crema di riso alle
verdure

Merluzzo olive e
capperi

Trito di merluzzo
con crema di olive

Zucchine trifolate
Crema di zucchine
Pane
Frutta di stagione

Orzotto in salsa
aurora

Semolino in salsa
aurora

Polpette di lonza ai
funghi

Trito di carne
Finocchi gratinati
Crema di verdura

Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Riso e prezzemolo
Crema diriso

Formaggio fresco
caprino

Cavolfiori gratinati
Purea di cavolfiori
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodofti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconeini e per pizza

Latte ¢ formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta

Martedi

Minestra di patate
Crema di patate
Uova sode
Trito di uova

Mercoledi

Pastina
(filini/stelline) in
brodo

Semolino all'olio
Tortino salsiccia e

Spinaci all'olio formaggio
cremaul di spinaci Trito di tortino
all'olio .
b Patate all'olio
ane .
_ Purea di patate
Frutta fresca di P
stagione ane:
Frutta fresca di
stagione
Prodotti DOP/IGP,
Prosciutto erudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Fontina DOP
Asingo DOP
Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP

Gorgonzola DOP

Pasta con
zucchine

Crema di pastae
zucchine

Pollo alla
cacciatora

Trito di carne
Spinaci all olio
Purea di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Minestra di farro

Crema di farro
arista al forno

Trito di arista

Piselli all'olio
Crema di piselli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Pasta al pesto
Semolino al pesto

Platessa alla
mugnaia

Trito di pesce
Broccoli all olio
Purea di broccoli

Pane
Frutta di stagione

Pasta all
amatriciana

Crema di pasta all
amatriciana

Lonza ripiena

Trito di lonza

Patate arrosto
Puré
Pane

Lasagne alla
bolognese

Semoline al ragh di
carne

Straccetti di
tacchino

Trito di tacchino
Carciofi saltati
Purea di zucchine

Frutta di stagione Pane
Dolce
Venerdi Sahato Domenica
Zuppa del Minestrone con Zuppa d'orzo
contadino pasta Crema di cereali
Crema di verdure Vellutata di verdura pancetta
tonno con pasta frullata
Involtino di L
cremad| tonrm prosciutto e latteria Coste all'olio
Garotexllolio Trito di pr. cotto Crema di coste
Purea di carote I . all'olio
& Lenticchie in umido
al
ne . Crema di lenticchie Pane .
Frutta fresca di Pane Frutta fresca di
stagione stagione

Frutta fresca di
stagione



WMenl primavera 4 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianzag

Lunedi

Pasta pasticciata
alle melanzane

Crema di pasta alle
melanzane

arrosto di vitello
alla pizzaiola

Trito di vitello alla
pizzaiola

Fagiolini all'olio
Trito di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pastina in brodo
Semolino al

pomodoro e basilico

Bruscit
Polenta
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta ai broccoli

Crema di pasta e
broceoli

Cotoletta alla
milanese

Trito di pollo
Patate arrosto
Puré di patate

Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Riso e prezzemolo in
brodo

Crema diriso e
prezzemolo

Formaggio asiago
Formaggio fresco
Finocchi all'olio
Purea di patate
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pastaalimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle —aglio
Verdure e ortofrutta

Martedi

Minestra di patate
Crema di patate

Straccetti di
tacchino

Trito di tacchino
Carciofi saltati
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Mercoledi

Zuppa di legumi
Crema di legumi
Frittata di cavolfiori
Trito di frittata
Piselli con cipolla
Purea di piselli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Proseiutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP

Fontina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP

Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Giovedi

Risotto allo
zafferano e speck

Crema di riso
zafferano e speck

Coscia di pollo alle
olive

Trito di pollo
Zucchine all olio
Purea di cavolfiori
Pane
Frutta di stagione

Pastina

(filini/stelline) in
brodo

Pastina frullata
Porchetta
Trito di porchetta
Carote all olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Pasta al salmone

Semolino al
salmone

Filetto di cernia al
limone

Trito di cernia
Cavolfiori all'olio

pizzoccheri

semolino alle
verdure

bocconcini di
tacchino in umido

Trito di tacchino
Fagiolini all'olio

Tagliatelle al ragt
bianco

Crema di pasta al
ragu

Cosciotto di maiale
al forno

Trito di maiale

Trito di cavolfiori Crema di verdure polenta
Pane all'olio Pane
Frutta di stagione Pane Dolce
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica
Riso e piselli Minestra d’orzo pasta e fagioli

Cremadirisoe
piselli

Torta salata patate
e prosciutto

Trito di torta salata
Tris di verdura
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di orzo
Salame

Trito di prosciutto
cotto

cipolline
Crema di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di pasta e
fagioli

Bollino misto con
salsa verde

Trito di manzo
Spinaci gratinati
Crema di spinaci

Pane

Frutta fresca di
stagione



Wlemnl primavera 5 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Pranzo

Lunedi Martedi

Pasta prosciutto e Pasta al pomodoro

pisell Semolino al
Semolino al pomodora
pomodoro Avista al forno

Pollo arrosto Trito di arista

Trito di pollo Melanzane al
Carote all olio funghetto
Purea di carote Crema di verdure

Pane

Pane/Frutta stag.
Frutta di stagione

Giovedi

Mercoledi

Pasta asparagi e
fontina

Crema di pasta

Risotto ai carciofi
Crema diriso al

burro
Polpette di pollo e asparagi e fontina
formaggio straccetti di pollo
Trito di pollo crema di pollo
Patate Puré di patate e
prezzemolate zucca
pure Pane
Pane Frutta di stagione

Frutta di stagione

Lunedi Martedi
Riso e prezzemolo Crema di carote
Crema di riso conriso
robiola Vellutata di c‘ar_ote
con crema di riso
Zucchine all'olio
R Platessa alla
Crema di zucchine mugnaia

Pane Trito di pesce
Frutta fresca di Fagiolini all olio
Sraglone Crema di fagiolini

Pane

Frutta fresca di

stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa

Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza
Latte e formaggi

Cipolle - aglio

Verdure e ortofrutta

Mercoledi Giovedi
minestra del Minestrone con
contadino pasta

Crema di verdure
con pasta frullata

Avista alle olive
Trito di arista

crema di verdura
tortino al formaggio
trito di formaggio

Ratatuille
Crema di verdure Carote all'olio
Pane Purea di carote
Frutta fresca di FAng
stagione Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Prosciutto erudo DOP
Bresaola IGP

Montasio DOP

Fontina DOP

Asingo DOP

Grana Padano DOP
Parmigjano Reggiano DOP
Taleggio DOP

Gorgonzola DOP

Pasta al tonno

Sahato

Pastina in brodo

Tortellini di carne
burro e salvia

Crema di pasta al Semolino
tonno Formaggio Crema di pa§ta
Seppioline in gorgonzola burro e salvia
umido Formagagio Rosticciata(con
Trito di pesce morbido patate)
Pure polenta Crema di carne
Pane pure
Frutta di stagione Pane Pane
Frutta di stagione dolce
Sahato Domenica

Venerdi

Pastina in brodo
Semolino all'olio
Uova sode
Trito di uova
Piselli all olio
Crema di piselli

Pane

Frutta fresca di
stagione

Minestra di farro
Crema di farro
Coppa

Trito di prosciutto
cotto

Fagiolini all olio
Crema di fagiolini
Pane

Frutta fresca di
stagione

Zuppa di verdure
Passato di verdura

Involtino prosciutto
e latteria

Trito di prosciutto
cotto e ricotta

Zucchine all alio
Crema di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione



Wientl primavera 6 settimang

Azienda Speciale Monticello Brianzay

Risotto ai quattro
formaggi

Crema di riso ai
formaggi

Arista alle mele
Trito di arista
Coste all'olio

Crema di coste

Martedi

Pasta ai carciofi

Semolino al
pomodoro

bocconcini di
tacchino

Crema di carne
Tris di verdure
all'olio

Mercoledi

Zuppa primavera
Passato di verdura
cotechino
Trito di maiale
Lenticchie in umido
Puré di patate
Pane
Frutta di stagione

Pane/Frutta stag. Trito di verdure
Pane
Frutta di stagione
Lunedi Martedi Mercoledi

Minestrone con
pasta

Passato di verdura
con pasta frullata

Merluzzo al forno
Trito di merluzzo

Pastina(filini/stellin
e)in brodo

Pastina frullata
mortadella
Trito di mortadella
Piselli all'olio

Crema di patate
Uova strapazzate
Trito di uova
Carote all'olio
Trito di carote

Crema di broccoli S
b Crema di piselli Frutta fresca di
ane Pane stagione
Fruttla fresca di Frutta fresca di
stagione stagione
Prodotti Km 0 Prodotti DOP/IGP
Pane e derivati Proseiutto erudo DOP
Pizza/Pasta lievitata fresca Bresaola IGP
Pasta alimentare Montasio DOP
Prosciutto cotto, pancetta, coppa Fontina DOP
Carni bovine e suine fresche refrigerate Asiago DOP
Mozzarella in bocconeini e per pizza Grana Padano DOP
Latte e formaggi Parmigiano Reggiano DOP
Cipolle — aglio Taleggio DOP
Verdure e ortofruttn. Gorgonzola DOP

Pasta alle
melanzane

Crema di pasta alle
melanzane

Straccetti di
tacchino

Trito di tacchino
Pure
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Pasta e fagioli

Crema dipastae
fagioli

tonno
crema di tonno
Fagiolini all'clio
Trito di fagiolini

Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Risotto ai frutti di
mare

Crema di riso al
pomodoro

Platessa al limone
Trito di platessa
Finocchi all'olio
Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Sahato

Pastina in brodo
Semolino
Bruscit
Crema di carne
polenta
Pane
Frutta di stagione

Domenica

Gnocchi alla
romana

Arrosto di vitello
Trito di vitello
Patate arrosto

pure
Pane
Dolce

Minestrone con
riso
Crema di verdura
con riso

caprino
pomodori
pure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di verdura
con pasta

Crema di verdura
con pasta frullata

Torta ricotta e
spinaci

Cavolfiori all olio
Crema di cavolfiori

Frutta fresca di
stagione

Stracciatella all’
uovo con pastina

Semplino all'olio

Cosce di Pollo al
vino bianco

Trito di pollo

Carote
prezzemolate

Crema di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione



Menll inverno 1 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Pasta pomodoro e
tonno

Semolino al
pomodoro

Spezzatino di
tacchino

Crema di tacchino
Carote all'olio
Purea di carote
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta ai broccoli

Semolino ai
broccoli

Pollo alla diavola
Crema di pollo
Fagiolini all'olio
Pure di fagiolini

Pane

Frutta di stagione

Mercoledi

Farro in salsa aurora

Crema difarro in
salsa aurora

Rotolo di frittata
Crema di frittata
Cavolfiori all'olio
Purea di cavolfiori
Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Minestra di farro
Crema di farro
Uova sode
Crema di uovo
Tris di verdure
Purea di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati
Pizza/Pasta lievitata fresca
Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconeini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle - aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Zuppa di legumi

Mercoledi

Crema di carote

Giovedi

Pasta alla
monzese

Semolino alla
monzese

Lonza al vino
bianco

Crema di lonza

Cipolline in
agrodolce

Purea di verdura
Pane
Frutta di stagione

Vellutata di ceci

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mape, meloni,

con riso con crostini con pasta
Cremadiriso e Crema di carote Crema di pastae
legumi con semolino ceci
Tortino alle verdure Involtini di Caprino
Crema di tortino '}:;’:ﬁ;ﬁgi’: Formaggio
Broceoll Crema di morbido
Crema di broccoli Fendclotio Patate e fagiolini
Pane Piselii all'olio Fifesdjyeirs
Frutta fresca di Crema di piselli e
stagione P Frutta fresca di
ane stagione
Frutta fresca di
stagione
Prodotti DOP/IGP Prodotti BIO
Prosciutto erudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Foutina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP

Gorgonzola DOP

Venerdi

Risotto ai frutti di
mare

Semolino ai frutti di
mare

Platessa impanata

Crema di pesce
Spinaci stufati

Crema di verdure

Sahato

Pastina in brodo

Crema di riso
Brasato di manzo

Crema di manzo
Polenta
Puré
Pane

Domenica

Pasta al pomodoro

Semolino con
crema di funghi

Salamini in umido
Crema di carne
Verze in umido
Crema di verza

Frutta di stagione Pane
Pane Dolce
Frutta di stagione
Venerd Sabhato Domenica
Riso e verze Minestrone con Pastina in brodo
Crema diriso e legumi & riso Semelino all'olio
verze Crema di minestra Latteria
Mortadella Merluzzo al Formaggio fresco
Crema di pomodoro Spinad
prosciutto Crema di pesce

Fagiolini all'olio
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Carote all'olio
Puré di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema spinaci
Pane

Frutta fresca di
stagione

arance, banane, ciliegie, clementine, cocomeri, fichi,
iyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)



Lunedi

Pasta ai carciofi

Semolino ai
carciofi

Pollo alla
cacciatora

Crema di pollo
Finocchi all’olio
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Risotto alla zucca

Crema di riso alla
zucca

Spezzatino di
manzo

Crema di manzo
Polenta
Puré di patate
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Tagliatelle al ragl
bianco

Semalino al ragt
hianco

Scaloppina di pollo
alla pizzaiola

Crema di
scaloppina

Carote all'olio
Puré di carote
Pane
Frutta di stagione

Vellutata carote e

Martedi

Pastina

Mercoledi

Pasta e fagioli

Giovedi

Pasta con crema di
broccoli

Semolino alla
crema di broccoli

Rosticciata
Crema di carmne
Patate al forno
Pure di patate

Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Vellutata di patate
e cipolle con riso

Venerdi Sahato Domenica
Orzotto al Pasta con Ravioli di magro
pomodoro zucchine burro e salvia
Semolino al Semolino con Semolino burro e
pomodoro zucchine salvia
Seppioline con Arrosto di tacchino Spezzatino di
piselli e funghi tacchino
Crema di pesce Crema di tacchino Crema di tacchino
Cavolfiori gratinati Puré Fagiolini all'olio
Purea di cavolfiori Pane Crema di fagiolini
Pane Frutta di stagione Pane
Frutta di stagione Dolce
Venerdi Sahato Domenica

Zuppa contadina
con farro

Riso in brodo al
prezzemolo

Passato di verdura
con pastina

zucchine con Semolino all'olio Crema di riso con # b
pastina Tora muslica crema fagioli Vellutata di cipolla rerpa ! fzu]ppa Crema di riso Crema di verdure
Cremadiriso e B dlnattesdl ol e patate con crema con farro frullato c con pasta frullata
Crema di torta P cotla @ i Eri oppa
carote spinaci di riso rittata Merl i
j Zucchine all'olio 4 s i Crema di uovo Crema di erluzzo In
Asiago s Crema di ricotta e GWZ'OOSFE ala nat prosciutto guazzetto
Formaggio fresco Grsmaidizucchine spinaci S Graling Fagiolini in umido Crema di pesce
morbido Pane e di Crema di carne & di X
Broceoli all'olio Frulta fresca di s df verdure Pisell pure % patate Piisa.cduglallol L g
rutta fresca di ;
p di broceoli stagione Grema diverdure Crema di piselli rane Pane Biuesn Sl YERkIS
urea di broccoli ;
Pane i Frutta fr.esca di Frutta fresca di Pane
Pane Frutta fresca di ane stagione stagione ;
3 A y Frutta fresca di
Frutta fresca di stagione Frutta f(esoa di stagione
stagione stagione
Prodotti Km 0 Prodotti DOPIGP Prodotti BIO

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas, arance, banane, ciliegie, clementine, cocomeri, fichi,

Prosciutto crudo DOP
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca Bresaola IGP

Pasta alimentare Montasio DOP

Prosciutto cotto, pancetta, coppa Fontinn DOP

Carni bovine e suine fresche refrigerate Asiago DOP

Mozzarella in bocconcini e per pizza Grana Padano DOP

Latte e formaggi Parmigiano Reggiano DOP
Cipolle — aglio Taleggio DOP

Verdure ¢ ortofiutta bio Gorgonzola DOP



Lunedi

Risotto taleggio e
mele
Crema di riso
taleggio e mele

Pollo al rosmarino
Crema di pollo
Fagiolini all'olio
trito di fagiolini

Pane

Frutta di stagione

Martedi

Pasta allarrabbiata

Semolino
allarrabbiata

Arrosto di tacchino
Crema di tacchino
Carote all'olio
Crema di carote
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta
all'amatriciana

Semolino al
pomodoro

Frittata di
prosciutto e
formaggio

Crema di frittata
Piselli saltati
Crema di piselli
Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Crema di lenticchie
con riso

Crema diriso e
lenticchie

Mousse ricotta alle
erbe

Formaggio fresco
morbido

Erbette all'olio
Purea di erbette
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodofti Km 0

Pane e derivati
Pizza/Pasta lievitata fresca
Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza

Latte ¢ formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Pastina
Semolino all'olio
Frittata alle cipolle
Crema di frittata
Zucchine all'olio
Crema di zucchine

Zuppa di farro

Crema diriso e
farro frullato

Merluzzo al forno
Crema di pesce
Patate prezzemolate
Purea di patate

Giovedi

Pastina
Crema di riso

Goulash
Crema di carne

Polenta
Puré di patate
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Vellutata di zucca
con pasta

Crema di pastae
Zucca

Uova sode
Trito d'uovo
Tris verdure

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananns, arance, banane, ciliegie,

Venerdi

Pasta al pesto
Semolino al pesto

Verdesca
mediterranea

Crema di pesce
Carciofi all'olio
Crema di verdure

Sahato

Orzotto alle
zucchine

Semolino con
crema di zucchine

Cotoletta di pollo
Crema di pollo
Broccoli all'clio

Lasagne al ragli
Semolino al ragl
Porchetta
Trito carne
Patate al forno
Puré di patate

Pane
Crema di broccali
Pane 5 Dolce
Frutta di stagione ans
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica
Passato di verdure Riso e piselli Zuppa di cereali
e patate con riso Crema di riso e misti
Semolino all'olio piselli Crema di cereali
Quiche ai formaggi Bologna Asiago
Trito di quiche Trito di prosciutto Formaggio
Fagiolini cotto morbido
Purea di fagiolini Cavolfiori gratinati Fagiolini
Pane Purea di cavolfiori Crema di fagiolini
Frutta fresca di Fane Pang
stagione Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione

clementine, cocomeri, fichi,

fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Pane .
. Pane Crema di verdure
Frutta fresca di
stagione Frutta fresca di Pane
stagione Frutta fresca di
stagione
Prodotti DOPIGP, Prodotti BIO
Prosciutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Fontina DOP
Asingo DOP
Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP

Gorgonzola DOP



Lunedi

Pasta alla portofino

Semolino alla
portofino

Pollo ai carciofi
Crema di pollo
Piselli e carote

Crema di piselli e
carote

Pane
Frutta di stagione

Martedi

Orecchiette con
broceoli

Semolino ai
broccoli

Spezzatino di
tacchino alla
pizzaiola

Crema di tacchino
Tris di verdure
Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Pizzoccheri

Crema di riso
all'olio

Polpette di manzo
in umido

Crema di manzo
Ratatoulille
Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Crema di fagioli con
riso

Passato di legumi
con crema di riso

Caprino

Formaggio fresco
morbido

Cavolfiori all'clio
Purea di cavolfiori
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciulto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in boceoncini e per pizza

Latte ¢ formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Zuppa contadina
con farro

Crema di zuppa
con farro frullato

Salame cotto

Trito di prosciutto
cotto

Fagiolini all'olio
Crema di fagiolini
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Mercoledi

Pastina
Semolino all'olio
Tortino di verdure

Trito di tortino
Carote all'clio
Purea di carote
Pane
Frutta fresca di

Giovedi

Gnocchi alla
romana

Semolino all'olio
Lonza alle mele
Crema di lonza

Fagiolini al
pomodoro

Purea di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

cena

Giovedi

Vellutata di carote
e crostini

Crema di carote
con crema di riso

Involtini di
prosciutto

Trito di prosciutto
Finocchi gratinati
Purea di verdure

stagione Pane
Frutta fresca di
stagione
Prodotti BIO

Prosciutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasic DOP

Fontina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP

Parmigjano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Pasta ai frutti di
mare

Semolino al
pomodoro

Seppioline con
piselli
Crema di pesce

Sahato

Pastina
Crema diriso
Gorgonzola

Formaggio fresco
morbido

Polenta
Puré di patate

Domenica

Riso con caprino e
rosmarino

Crema di riso con
caprino

Cotechino
Crema di came
Lenticchie in umido

Puré Pane Crema di lenticchie
Pane ] . Pane
Frutta di stagi Frutta di stagione
rutta di stagione Dolce
Venerdi Sahato Domenica
Riso e prezzemolo Zuppa di farro e Passato di verdura
in brodo zucca con crostini
Cremadirisoe Crema di zucca e Crema di verdure
prezzemolo farro frullato con crema di riso
Frittata Polpette di legumi Merluzzo al limone

Crema di frittata
Broccoli all'olio
Crema di broccoli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Trito di legumi
Finocchi all'olio
Crema di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di merluzzo
Tris di verdure
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas, arance, banane, ciliegie, clementine, cocomeri, fichi,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)



Menl inverno 5 settimana
Azienda Speciale Monticello Brianzag

Lunedi

Risotto ai formaggi

Crema di riso
all'olio

Pollo alla
cacciatora

Crema di pollo
Cavolfiori all'olio
Purea di cavolfiori
Pane
Frutta stagione

Martedi

Pasta olive e
capperi

Semolino al
pomodoro

Frittata al
formaggio

Crema di frittata

Fagiolini al
pomodoro

Crema di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Spaghetti aglio olio
e peperoncino

Semolino al
pomodoro

Scaloppina di pollo
agli agrumi

Cremadi
scaloppina

Puré
Pane
Frutta di stagione

Vellutata carote e
zucca con crostini

Vellutata di carote
e zucca con
semolino

Latteria

Formaggio fresco
morbido

Piselli e cipolla
Crema di piselli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Martedi

Pastina

Crema di riso
all’olio

Bastoncini di pesce

Crema di pesce
Carote all'olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate

Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Mercoledi

Zuppa di orzo

Cremadirisoe
orzo

Polpette di patate e
ricotta

Crema di patate e
ricotta

Pranzo

Farrotto pomodoro
e origano

Crema di farro con
pomodoro

Bocconcini di pollo
al rosmarino

Trito di pollo
Tris verdure
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Passato di verdura
con riso

Semolino con
verdure passate

Uova sode
Crema di uovo
Broccoli all'olio

Pasta tonno e timo

Crema diriso al
tonno

Gallinella con
verdure

Crema di pesce
Spinaci all'olio
Purea di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Pastina in brodo
Semolino all'olio

Brasato di manzo
ai funghi

Crema di manzo
Polenta
Puré di patate
Pane
Frutta di stagione

Gnocchi al ragl

Crema di riso al
ragu

Rosficciata

Crema di
rosticciata

Patate al forno
Purea di patate
Pane
Dalce

Venerdi

Tortellini in brodo
Semolino all'olio
Torta salata

Crema di torta
salata

Carote all'olio
Crema di carote

Crema parmanitere

Crema diriso
all'olio

Bologna

Crema di
prosciutto cotto

Fagiolini all'olio

Riso e spinaci

Crema diriso e
spinaci

Tonno
Mousse di tonno
Cavolfiori gratinati
Crema di cavolfiori

Finocchi allolio Purea di broccoli s Crema di fagiolini —
Crema di verdure
- Pane Frutta fresca di Pane Frutta fresca di
Cla Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
Frutta fresca di stagione stagione
stagione
Prodott] BIO

Riso - Verdura surgelata - Prutta (albicocche, ananas, arance, banane, ciliegie, clementine, cocomeri, ficld,

Prosciutto erudo DOP
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Bresaola IGP

Montasio DOP

Tontina DOP

Asiago DOP

Grana Padano DOP
Parmigiano Regginno DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP



Mentl inverno 6 settimana
Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Risotto ai funghi

Crema di riso ai
funghi

Pollo arrosto
Crema di pollo

Carote all'olio
Crema di carote

Pane/Frutta
stagione

Martedi

Pasta burro,salvia
e grana

Semolino olio e
grana

Arrosto di tacchino
al rosmarino

Crema di tacchino
Broccoli all'olio
Crema di broccoli
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Orzotto al
pomodoro e
zucchine

Semoline al
pomodaro e
zucchine

Frittata con patate
Crema di frittata
Fagiolini in umido
Purg di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Vellutata di
lenticchie con
crostini
Vellutata di
lenticchie con
crema di riso

Crescenza
Carciofi al limone
Crema di verdure

Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati
Pizza/Pasta lievitata fresca
Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine ¢ suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle —aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Minestrone di
legumi con pasta

Pastina frullata e

Pastina in brodo
Semolino all'olio

Giovedi

Tortellini in brodo

Crema di riso
all'olio

Straccetti di
tacchino agli
agrumi
Crema di tacchino
Tris verdure
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Crema di zucchine
e patate con riso

Crema diriso e

Venerdi Sahato Domenica
Pasta al sugo di Pasta pomodoro e Ravioli panna e
pesce basilico funghi

Crema di pasta al Semolino al Semolino con
sugo di pesce pomodoro crema di funghi
Seppioline con Cotechino Arrosto di Lonza

pisell Crema di carne Trito di lonza
Crema di pesce Lenticchie Patate al forno
Pure Crema di lenticchie Puré di patate
Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Dolce
Venerdi Sahato Domenica
Minestrone con Riso e piselli Pasta e fagioli
pastina Crema di piselli Crema di di fagioli
_Crema di Salame con pastina frullata
mnetcee  emaar  Phlessadle
Frittata al prosciutto grjala
r6emaiinG Tris verdure Crema di pesce

Crema di frittata
Fagiolini all'clio
Crema di fagiolini
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Carote all'olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocehe, ananas, arance, banane, ciliegie, clementine, cocomert, fichi,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

i 3 uiche alle :
legumi frullati Qvar dure zucchine
Praga ai ferri Crema di quiche Mousse di ricotta e
o tonno
Trito di praga Spinaci olio e )
Piselli grana Formaggio
¢ o i morbido
Purea di pisell Purea di spinaci
P Cavolfiori all'olio
ana Pane : )
Frutta fresca di Erifadroscadl Crema di cavolfiori
stagione stagione Pane
Frutta fresca di
stagione
Prodotti DOP/IGP Prodotti BIO
Prosciutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Fontina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP
Parmigjano Reggiano DOP
Taleggio DOP

Gorgonzola DOP



Nenll autunno 1 settimana
Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Pasta pomodoro e
tonno

Semolino
pomodoro e tonno

Lonza alle mele

Crema di lonza alle
mele

Spinaci all'clio
Purea di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta al radicchio
Semolino al

radicchio

Pollo alla diavola
Crema di pollo

Ratatouille di
verdure

Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta pomodoro e
zucchine

Semolino con
pomodoro e crema
di zucchine

Filetto di nasello al
forno

Crema di pesce
Melanzane trifclate

Purea di
melanzane

Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Minestra d'orzo
Crema di orzo

Arrasto di tacchino
al rosmarino
Crema di tacchino

Tris di verdure
Purea di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Maozzarella in bocconcini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Zuppa dirisoe
lenticchie

Crema diriso e
lenticchine

Frittata
Crema di frittata
Carote all'olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Mercoledi

Pastina in brodo
Crema di pastina

Straccetti di
tacchino agli aromi

Crema di tacchino
agli aromi

Patate
prezzemolate

Puré di patate
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Prosciutto crudo DOP
Bresaola [GP
Montasio DOP

Fontina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP

Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Pranzo

Giovedi

Risotto ai funghi

Crema diriso ai
funghi

Polpette di manzo
in umido
Crema di manzo
Fagiolini all'olio
Crema di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Vellutata di piselli
con pasta

Crema di pastae
piselli

Mortadella

Crema di
mortadella

Cavolfiori all'olio
Purea di cavolfiori
Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Pasta alla portofino

Semolino alla
portofino

Merluzzo alle olive
Crema di merluzzo
Finocchi all'olio
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Sahato

Pasta ai cavolfiori

Semolino alla
crema di cavolfiore

Polpette di lonza
Crema di lonza
Zucchine all'olio
Crema di zucchine
Pane
Frutta di stagione

Pastina in brodo
Semolino all'olio
Brasato di manzo
Crema di manzo
Polenta
Pane
Dolce

Venerdi

Passato di verdura
con riso

Crema di verdura
Tortino alle verdure
Crema di tortino
Coste all'clio
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Sahato

Minestra di farro e
fagioli

Cremadiriso e
prezzemolo

Caprino
Carote all'olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Domenica

Minestrone di
cereali e legumi
alla lombarda

Cremadi
minestrone alla
lombarda

Platessa al
pomodoro

Crema di platessa

Zucca all'ceto
balsamico

Crema di zucca
Pane

Frutta fresca di
stagione



Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabhato Domenica
Pasta pomodoro e Pasta con Orecchiette ai Pasta ai quattro Pasta olio e grana Risotto al Ravioli di magro
olive zucchine (bianca) bmthOh _ formaggi Sermolino olio e pomodoro burro e salvia
Semolino al Semolino zucchine Cfe"‘; dé pal_sta al Semolino ai grana Crema diriso al Semolino al burre
roccoil H
pomodoro e merluzzo sttt formaggi Cernia al forno pomodoro Salsiccia
Cosolpaizdzla?;lo alla Bruscit sl ailits Sptlazzallmtl) di vitello Crema di pesce Cotechino Trito di salsiccla
rvitodligial Trito di bruscit R — Trito \frtr\cqlﬁ\leo alle Cipolline in Trito di carne Patate al formo
tio di‘polio:alia Fagiolini all'olio ) - agrodolce Lenticchie in umido Purd ik
pizzaiola T Carciofi saltati Tris di verdure uré di patate
b Crema di fagiolini . Purea di porri Crema di lenticchie P
Spinaci all'olio B Crema di verdura Crema di verdure B " ane
ane ane ne
Purea di spinaci R Pane Pane bl . ; it Dolce
Pane RiSedliagne Frutta di stagione Frutta di stagione futta di staglone rutte:sil slaglons
Frutta di stagione
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sahato Domenica

Minestra di patate

Vellutata di verdure

Zuppa contadina

Crema di patate e

Vellutata di carote

Pastina in brodo

Minestra d orzo

e carote corT riso Crema di zuppa zucca con crostini e p':\al::ﬁlmn Pastina frullata Crema d'orzo
Crema di patate e Crema diverdura e contadina Crema di zucca A Fri )
i 5 rittata Torta rustica
carote riso P ———_ con semolino Vellutata con o o ' .
Bastoncini di pesce 1 O'a pasqualina tacchino Salame semolino Tritoidlicut TiipduteRantiica
ito di - " e : i Zucchine trifolat Carote e piselli
Crema di merluzzo Trito ditorta Trito di tacchino Trito di prosciutto fRetlal e ) i ) ¢ au'oug
Tt diverdimns Cavolfiori gratinati Carote allslio cotto Puré di patate Purea di zucchine Bursailcari
5w i urea di carote e
Purea di verdure Crema di cavolfiori Purea di carote Fagiolini all'olio Pane Pane piselli
PBaiie Pane Pane Crema di fagiolini Frutta fresca di F"U“ta fresca di Pane
; ; stagione
Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di Pane stagione Frutta fresca di
stagione stagione stagione Frutta fresca di stagione
stagione
Prodofti Km 0 Prodotti DOP/IGP
Pane e derivati Prosciutio erude DOP
Pizza/Pasta lievitata fresca Bresaola [GP
Pasta alimentare Montasio DOP
Prosciutto cotto, pancetta, coppa Fontina DOP
Carni bovine e suine fresche refrigerate Asiago DOP
Mozzarella in bocconcini e per pizza Grana Padano DOP
Latte e formaggi Parmigiane Reggiano DOP
Cipolle - aglio Taleggio DOP

Verdure e ortofrutta bio Gorgonzola DOP



Pasta all'ortolana

Sempolino
all'ortolana

Filetto di merluzzo
al forno

Crema di pesce
Cavolfiori all'olio
Crema di cavolfiori
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta alla
puttanesca

Semolino al
pomodoro

Arrosto di tacchino
al vino bianco

Crema di tacchino
Zucchine trifolate
Crema di zucchine
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Orzotto aurora
Crema di orzo
Cotoletta di pollo
Trito di pollo
Piselli alla salvia
Trito di piselli
Pane
Frutta di stagione

Riso al laite

Crema diriso al
latte

Polpette di manzo
in umido
Trito di manzo
Fagiolini in umido
Crema di fagiolini
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconeini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio

Verdure e ortofrutta bie

Martedi

Pastina in brodo
Semolino all'olio

Involtino di
prosciutto e
insalata russa

Crema di
prosciutto e
insalata russa

Patate prezzemolate
Purea di patate
Pane

Frutta fresca di
stagione

Mercoledi

Crema di lenticchie
con pastina

Crema di pasta e
lenticchie

Torta salata al
formaggio

Crema di torta
Ratatouille
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Prosciutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP

Fontina DOP
Asingo DOP
Grana Padano DOP

Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Pranzo

Giovedi

Pasta all
amatriciana

Semolino al
pomodoro

Straccetti di
tacchino al limone

Trito di tacchino al
limone

Carciofi saltati
Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Crema di carote e
zucchine con pasta

Crema di carote e
zucchine con
semolino

Coscia di pollo
Crema di pollo
Spinaci all'olio
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Risotto al vino
rosso

Crema diriso al
V.Fosso

Platessa al limone
Trito di platessa
Finocchi olio e

Sahato

Pastina in brodo
Brasato
Trito di carne
Polenta
Pane
Frutta di stagione

Domenica

Gnocchi di zucca
burro e salvia

Semolino al burro
Avista al forno
Trito di arista

Verdure gratinate

Crema di verdure

grana
Purea di verdure i
Dolce
Pane
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica

Minestra di farro
Crema di farro
Frittata con cipolle
Crema di uovo
Broccoli all'olio
Purea di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di fagioli
con riso

Crema di fagioli
con crema di riso

Mortadella
Trito di mortadella
Carote all'olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Zuppa di cereali
misti

Crema di cereali
Caprino

Patate
prezzemolate

Puré
Pane

Frutta fresca di
stagione



Luned

Pasta zafferano e
speck

Semoline allo
zafferano

Bollito misto
Crema di manzo
Fagiolini e patate

Trito di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta alla crema di
zucchine

Semolino con
crema di zucchine

Filetto di nasello
Trito di pesce
Carote all'clio

Purea di verdure

Pane

Frutta di stagione

Mercoledi

Orzotto alle
verdure

Semoline alle
verdure

Salsiccia in umido
Trito di carne
Lenticchie in umido
Crema di lenticchie
Pane
Frutta di stagione

Passato di verdura

Martedi

Minestra di cereali

Zuppa contadina

Pramnzo

Giovedi

Risotto al radicchio

Crema di riso al
radicchio

Scaloppina di
tacchino ai funghi

Trito di tacchino
Zucchine trifolate
Purea di zucchine

Pane

Frutta di stagione

Giovedi

Stracciatella

Venerdi

Pasta ai frutti di
mare

Semolino al
pomodoro

Seppioline in
umido

Crema di pesce
Tris di verdure

Pasta pomodoro e
basilico

Semolino
pomadoro e
hasilico
Lonza tonnata
Trito di lonza
Zucca all'olio
Crema di zucca

Domenica

Lasagne alla
bolognese

Semolino al ragl

Prosciutto di Praga
ai ferri

Crema di cotto
Finocchi all'olio
Crema di verdura

Purea di verdura Pane
Pane Pane Dolce
Frutta di stagione Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica

Pasta con legumi
misti

Minestra di orzo

Crema di carote e
patate con pasta

sonrico Crema di cereali Crema di zuppa alluovo Crema di orzo
Passato di verdura Frittata di porri contadina Semolino alluovo Crema di pasta e Speck Crema di carote
con crema di riso Trito di fittata Filetto di merluzzo ~ Mousse di ricotta e legumi P —— con semolino
Arrosto di lonza gratinato hasilico Coscia di pollo al Tacchino alla
. Carciofi saltati - s forno Hlesctua izzaiola
Trito di lonza & diverd Trito di merluzzo Carote all’'olio Spinaci all'olio P
. . : rema di verdure o ; ito di i i
Finocchi all'olio o Fagiolini all'clio Purea di carote Trito di pollo Gl iApEa Crema di tacchino
. ane e inolline i i ‘ol
Purea di verdure Frutta ] Crema di fagiolini Pane C:gglc'lnleog Pane Zucchine all'olio
rutta fresca di . 0 i ;
Pane stadi Pane Frutta fresca di o ; Crema di zucchine
gione {agio Crema di porri Frutta fresca di P
Frutta fresca di Frutta fresca di stagione 5 stagione ane
stagione stagione ane Frutta fresca di
Frutta fresca di stagione
stagione
Prodotti Km 0 Prodotti DOP/IGP
Pane e derivati Prosciutto crude DOP
Pizza/Pasta lievitata fresca Bresaola [GP
Pasta alimentare Montasio DOP
Prosciutto cotto, pancetta, coppa Fontina DOP
Carni bovine e suine fresche refrigerate Asiago DOP
Mozzarella in boeconeini e per pizza Grana Padano DOP
Latte ¢ formaggi Parmigiano Reggiano DOP
Cipolle — aglio Taleggio DOP
Verdure e ortofrutta bio GorgonzolaDOP



Ment autunno 5 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianzag

Lunedi Martedi Mercoledi
Pasta besciamella Farro alle verdure Pasta pomodoro e
prosciutto e piselli Crema di farro con tonno

Semoline con verdure Semolino
besciamella e Polpette di pomodoro e tonno
prosciutto e piselli tacchino al Scaloppina di
Gallinella al pomodoro lonza olive e
pomodoro Crema di carne cappefi
Crema di pesce Gipoliine in Crema di lonza
Carote e broccoli agrodolce Carciofi saltati
alfolio Crema di verdure Crema di verdure
Purea di carpte e Pane Paris
broccoli ) ’
Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane
Frutta stag.
Lunedi Martedi Mercoledi
Pastina in brodo Crema di carote Pasta e piselli

Semolino all'olio

Bocconcini di pollo
agli agrumi

Crema di pollo agli
agrumi

Zucchine all'olio
Crema di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini e per pizza

Latte ¢ formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

con riso

Vellutata di carote
con crema di riso

Quiche lorraine
con verdure

Crema di quiche
Fagiolini all'clio
Purea di fagiolini
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DO

Crema di pastae
piselli
Coscla di pollo alle
olive
Crema di pollo
Spinaci al
pomaodoro

Crema di spinaci al
pomodoro

Pane

Frutta fresca di
stagione

IGP

Prosciutto crudo DOP
Bresaola 1IGP
Montasio DOP

Fontina DOP
Asingo DOP
Grana Padano DOP

Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Pranzo

Giovedi

Pastina in brodo
Semolino all'clio
Bruscit
Trito di bruscit
Polenta
Pane
Frutta di stagione

Riso e prezzemolo
in brodo

Crema diriso e
prezzemolo

Formaggio latteria

Formaggio fresco
morbido

Patate e fagiolini
all'olio
Purea di patate e
fagiolini
Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi Sahate Domenica
Tagliatelle ai funghi  Pasta alle zucchine Risotto con
Semolino ai funghi Semolino alle salsiccia

Merluzzo al zucchine Crema di riso con

pomodoro e Arrosto di tacchino salsiccia

capperi ai funghi Porchetta
Crema di merluzzo Crema di tacchino Crema di porchetta
al pomodoro Ratatouille di Carote all'olio
Erbette all'olio verdura Purea di carote
Purea di erbette Crema di verdura Pane
Pane Pane Dolce
Frutta di stagione Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica
Vellutata di Minestra di farro Zuppa di lenticchie
zuccol"g:epgsptx:tate Crema di farro con pastina
Passato di
Coppa St
Crema di zucchine PP . lenticchie con
e patate con pasta Crema ?tl pastina frullata
rosc. . .
frullata prosc.cotio Filetto di nasello al
Verze all'olio forno

Uova strapazzate
al pomodoro

Crema di uovo al
pomodoro

Piselli all'olio
Crema di piselli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di verze
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di pesce
Cavolfiori gratinati
Purea di cavolfiori

Pane

Frutta fresca di
stagione



Lunedi

Orzoito al pesto e
pomodoro

Semolino al pesto
e pomodoro

Arrosto di tacchino
al latte

Trito di tacchino
Piselli saltati

Crema di piselli

Pane/Frutta stag.

Martedi

Risotto ai funghi

Crema di riso ai
funghi

Arista alle mele
Trito di arista
Tris di verdure
all'olio
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta alla
puttanesca

Crema di pasta al
pomodoro

Merluzzo alla
livornese

Crema di merluzzo
Broceoli all'olio
Purea di broccoli
Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Crema di lenticchie
Frittata
Trito di uova
Finocchi all'clio
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitnta fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in boceoneini e per pizza

Latte ¢ formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Pastina in brodo
Pastina frullata

Involtino di
prosciutto e
formaggio

Mousse di cotto e
formaggio

Zucchine all'olio
Purea di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione

Mercoledi

Passato di carote
con riso

Passato di carote
con crema di riso

Polpette di
tacchino

Trito di tacchino
Carote all'clio
Trito di carote

Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Prosciutto crudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP

Fontina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP

Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Pranzo

Giovedi

Pasta al pomodoro

Semolino al
pomodoro

Spezzatino di
tacchino

Trito di tacchino
Spinaci all'olio
Crema di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Pasta e fagioli

Crema di pasta e
fagioli

Asiago

Formaggio
morbido

Patate e fagiolini
prezzemolati

Trito di fagiolini e
patate

Pane

Frutta fresca di
stagione

Venerdi

Pasta ai broccoli

Crema di pasta ai
braccoli

Platessa dorata
Trito di pesce
Finocchi gratinati
Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Sahato

Pasta con ricotta e
basilico
Semolino con
crema di ricolta

Arrosto di lonza
Trito di lonza
Carciofi
prezzemolati

Pure a di verdure

Gnocchi alla
romana bhurro e
salvia

Semolino burro e
salvia

Rosticciata di
salsiccia

Trito di salsiccia
Patate arrosto
Puré di patate

Pane Pane
Frutta di stagione Dolce
Venerdi Sahato Domenica

Minestra di cereali
Crema di cereali

Torta ricotta e
spinaci

Trito di torta
Cavolfiori all'olio
Crema di cavolfiori
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso e prezzemolo
in brodo

Crema di riso
Tonno

Formagagio fresco
morbido

Tris di verdure
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Stracciatella all'
uovo con pastina

Semolino all'olio

hamburger di
tacchino

Crema di tacchino

Zucca all'aceto
balsamico

Crema di zucca
Pane

Frutta fresca di
stagione



Menil estate 1 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianze

Lunedi

Pasta tonno e olive

Semolino tonno e
olive

Platessa gratinata
Crema di pesce
Coste all'olio
Purea di verdura
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Risotto con piselli

Crema di riso e
piselli

Vitello tonnato

Crema di vitello
tonnato

Ratatouille di
verdure

Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Mercolsdi

Pasta pomodoro e
zucchine

Semolino con
pomodoro e crema di
zucchine

Lonza al latte

Trito di lonza al
latte

Broccoli all'olio
Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Minestra di orzo
Crema di orzo

Crescenza
Formaggio fresco

morbido
Carote all’ olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in boceoncini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Giovedi

Insalata di riso

Crema diriso e
verdure

Spezzatino manzo
Crema di manzo
Fagiolini all'clio
Purea di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Venerdi

Pasta al pesto
Semolino al pesto

Merluzzo alla
livornese

Crema di merluzzo
Finocchi gratinati
Crema di verdure

Pane

Sahato

Pasta al radicchio

Semolino alla
crema di radicchio

Bocconcini di
maiale, patate e
curry
Trito di maiale
Zucchine all'olio
Crema di zucchine

Gnocchi pomodoro
e basilico

Semplino
pomodoro e
basilico

Lingua in salsa
verde

Trito di came
Purea di patate

Frutta di stagione all'olio Pane
Pane Dolce
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica
Minestra di patate Riso e prezzemolo Minestrone alla
Crema di patate in brodo lombarda
Pollo al forno Crema di riso e Crema di minestra
c A prezzemolo alla lombarda
rema di pollo
c © gy ':;’ ; Frittata Gallinella in umido
avolfiori all'olio
_ e Trito di frittata Crema di pesce
Purea di cavolfiori o s —— .
5 Piselli all'olio Fagiolini all'olio
ane
. Crema di piselli Crema di fagiolini
Frutta fresca di
stagione Pane Pane
Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas, arance, banane, eiliegie, clementine, cocomeri, fichi,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Martedi Mercoledi Giovedi
Passato di verdura Pastina in brodo Pasta e fagioli
con crostini Crema di pastina Crema di pasta e
Crema di vel{dure Polpette di fagioli
canisemaling tacchino Tortino di verdure
Uova sode Crema di tacchino Crema di tortino
Trito di uovo Patate Tris di verdure
Carciofi olio e prezzemolate in Crema di verdure
limone insalata p
; e
Purea di verdure Puré di patate an
Frutta
Pane Pane
Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione
Prodotti DOP/IGP Prodotti BIO
Prosciutto erudo DOP
Bresaola IGP
Meontasio DOP
Fontina DOP
Asingo DOP
Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP



Memnil estate 2 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Pasta pomodoro e
rucola

Semolino al
pomodoro

Insalata di pollo

Trito di pollo e
verdure

Spinaci al burro
Purea di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Pasta olio e grana

Semolino olio e
grana

Insalata ditonno e
fagioli

Mousse di tonno
Carciofi saltati
Purea di verdura
Pane
Frutta di stagione

Pranzo

Mercoledi Giovedi
Pasta ai broccoli Risotto al
Crema di pasta ai pomodoro

broceoli Semolino al
Lonza alle mele pomodoro
Trito di lonza Arrosto di vitello
Pomodori Trito di vitello alle
. verdure
Puie Tris di verdure
Pane

Frutta di stagione

Minestra di patate
e carote

Crema di patate e
carote

Platessa dorata
Trito di pesce
Tris di verdure
Purea di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresea

Pasta alimentare

Martedi

Vellutata di verdure
con pasta

Crema di verdura
con pasta frullata

Zucchine ripiene
Trito di carne
Piselli con cipolle

Crema dipiselli e
cipolla

Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP,

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in boceoncini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bie

Zuppa contadina
Crema di zuppa

Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Crema di legumi
con crostini

contadina Crema di legumi
Merluzzo al con semolino
guazzetto Frittata

Crema di merluzzo
Carote all'olio
Purea di carote

Crema di frittata
Zucchine frifolate
Crema di zucchine

Pane Pane
Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione

Prodotti BIO

Prosciutto crudo DOP
Bresaola [GP

Montasio DOP

Fontina DOP

Asiago DOP

Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Venerdi Sahato Domenica
Pasta con Pasta alla crema di Ravioli di magro
gamberetti peperoni burro e salvia
Semolino all'olio Crema di riso ai Semolino burro e
Nasello al limone peperoni salvia
Crema di pesce Carne «fli manzo Fesa di tacchino al
Sl alla pizzaiola forno
ipolline . . .
agrodolo: Crema di manzo Crema di tacchino
Purea di porri Piselli saltati Erbette all’olio
Pane Pura di piselli Crema di erbette
Frutta di stagione Pane Pane
Frutta di stagione Dolce
Venerdi Sahato Domenica

Vellutata di carote
e patate con
pastina

Vellutata con
semolino

Formaggio latteria

Formagagio fresco
morbido

Ratatouille di
verdure

Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas, arance, banane,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Pastina in brodo
Pastina frullata
Prosciutto crudo

Trito di prosciutto
cotto

Melone
Puré
Pane

Frutta fresca di
stagione

Minestrone con
pasta

Crema di verdure
Torta rustica
Trito di torta rustica
Carote all’ olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

ciliegie, clementine, cocomeri, fichi,



Nenil estate 3 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Pasta all'ortolana

Semolino
all'ortolana

Scaloppa di
nasello

Crema di pesce
Piselli
Crema di piselli
Pane
Frutta di stagione

Martedi

Gnocchi al pesto
Semolino al pesto
Cotoletta di pollo
Trito di pollo
Fagiolini in insalata
Trito di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Pasta alla
puttanesca

Crema di pasta alla
puttanesca

Bollito in salsa
verde

Crema di manzo
Carciofi saltati
Crema di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Lunedi

Minestra di farro
Crema di farro
Frittata con cipolle
Crema di uovo
Broccali all' olio
Purea di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati
Pizza/Pasta lievitata fresca
Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetta, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconcini ¢ per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Martedi

Crema di lenticchie
con pastina

Crema di pastae
lenticchie

Avrista al forno
Crema di arista
Ratatouille
Crema di verdure
Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti DOP/IGP

Pastina in brodo
Semolino all'olio

Torta salata al
formaggio

Crema di torta
Patate prezzemolate
Purea di patale
Pane
Frutta fresca di

Giovedi

Pasta al ragl
bianco

Crema di pasta al
ragl

Polpette dilonza
Crema di lonza
Zucchine trifolate
Crema di zucchine
Pane
Frutta di stagione

Gioved

Zuppa diriso e
patate

Crema diriso e
patate

Montasio

Formaggio fresco
morbido

Pomodori
Crema di verdure

stagione Pane
Frutta fresca di
stagione
Prodotti BIO

Prosciutto erudo DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP

Fontina DOP
Asingo
Grana Padano DOP

DOP

iano Reggiano DOP

P,
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Riso - Verdura surgelata - Frutta (al
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo,

Venerdi

Pasta allo
zafferano

Semolino allo
zafferano

Platessa al vino
bianco

Crema di pesce

Finocchi olio e
grana

Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Sahato

Risotto alle verdure

Crema di riso alle
verdure

Vitello alla
boscaiola

Crema di vitello
Spinaci all'olio
Purea di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Domenica

Lasagne al ragl

Semoline al
pomodoro

Halibut in umido
Crema di halibut
Patate al forno
Puré
Pane
Dolce

Venerdi

Crema di carote e
zucchine

Arrosto di tacchino
al limone

Crema di tacchino
Piselli all'olio
Crema di piselli
Pane

Frutta di
stagione

Sahato

Vellutata di verdure
con crostini

Vellutata di verdura
con pasta frullata

Tonno
Mousse di tonno
Carote all’ olio
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Zuppa di cereali
misti
Crema di cereali

Involtini prosciutto
e insalata russa

Crema di
prosciutto cotto

Pomodori
Crema di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

icocche, ananas, arance, banane, ciliegje, elementine, cocometr, fichi,
meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)



Memntl estate 4 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi Martedi
Pasta radicchio e Pasta alla crema di
speck zucchine
Semolino al Semolino di
radicchio zucchine

Pomodori ripieni
Crema di carne
Fagiolini in insalata
Trito di fagiolini
Pane
Frutta di stagione

Pollo arrosto
Trito di pollo
Tris di verdure
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Orzotto alle
verdure

Semolino alle
verdure

Vitello olio e limone
Crema di vitello

Melanzane a
funghetto

Crema di verdura
Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Passato di verdura
con riso

Passato di verdura
con crema di riso

Frittata

Martedi

Crema di zucchine
con riso

Crema di zucchine
Filetto di merluzzo

Zuppa contadina

Crema di zuppa
contadina

Tortino alle verdure

Pranzo

Giovedi

Insalata di pasta
Crema di pasta
Arrosto di tacchino
Trito di carne
Zucchine trifolate
Purea di zucchine
Pane
Frutta di stagione

Giovedi

Crema di lenticchie
con farro

Pastina con
lenticchie frullate

Venerdi

Pasta al pesto
Semolino al pesto

Halibut con
pomodoro e
capperi

Crema di halibut
Caponata
Purea di verdura

Sahaio

Pasta pomodoro e
basilico
Semolino
pomodoro e
basilico
Lonza al rosmarino
Crema di lonza
Broccoli all'olio
Crema di broccoli

Domenica

Pasta ragll bianco

Semolino ragl
bianco

Paolio alla
cacciatora

Crema di pollo
Patate al forno
Purea di patate

Pane Pane
Frutta di stagione Pane Dolce
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica

Crema di patate

Insalata di manzo
con sedano e
carote

Cipolline in
agrodolce

Crema di porri
Pane

Frutta fresca di
stagione

Minestra di orzo
Crema di orzo
Palpette di ricotta e
spinaci
Mousse .di ric:.otta e
spinaci
Carote al forno
Purea di carote
Pane

Frutta fresca di
stagione

Crema di carote
con crostini

Crema di carote
con semolino

Prosciutto cotto ai
ferri

Crema di cotto
Pomodori
Crema di verdura
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas, arance, banane, ciliegie, clementine, cocomeri, fichi,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Crema di frittata gratnato e — ronme
Trito di merluzzo i Mousse di tonno
i Patate e fagiolini
Erbette all'olio s ' \ : v
) Carciofi saltati prezzemolati Finocchi all'olio
Puré di erbette o .\ .
— Crema di verdure Puré Crema di verdura
al
. Pane Pane Pane
Frutta fresca di ) . ;
stagione Frutta fresca di Frutta fresca di Frutta fresca di
stagione stagione stagione
Prodotti Km 0 Prodotti DOP/IGP Prodotti BIO
Pane e derivati Prosciutto crudo DOP
Pizza/Pasta lievitata fresca Bresaola IGP
Pasta alimentare Montasio DOP
Prosciutto cotto, pancetta, coppa Fontina DOP
Carni bovine e suine fresche refrigerate Asingo DOP
Mozzarella in bocconcini e per pizza Grana Padano DOP
Latte e formaggi Parmigiano Reggiano DOP
Cipolle — aglio Taleggio DOP
Verdure e ortofrutta bio Gorgonzola DOP



Nenil estate 5 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Llunedi

Pasta agli aromi

Semolino agli
aromi

Bocconcini di
vitello

Crema di vitello
Caponata
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione.

Martedi

Pasta pomodoro e
pesto

Semolino
pomodoro e pesto

Zucchine ripiene
Trito di came
Spinaci all'clio
Crema di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta con speck

Semolino allo
speck

Polpette di lonza in
umido

Crema di lonza
Carciofi saltati
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Lunedi

Pastina in brodo
Semolino
Merluzzo al forno
Crema di pesce

Carote e cavolfiori
all'olio

Purea di carote e
cavolfiori

Pane

Frutta fresca di
stagione

Prodotti Km 0

Pane e derivati

Pizza/Pasta lievitata fresca

Pasta alimentare

Prosciutto cotto, pancetia, coppa
Carni bovine e suine fresche refrigerate
Mozzarella in bocconeini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle - aglio
Verdure e ortofrutta bio

Giovedi

Pasta aglio olio e
peperoncino

Semolino all'olio
Cotoletta di pollo
Crema di pollo
Erbette al forno
Crema di erbette
Pane
Frutta di stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas,
fragple, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, m

Martedi Mercoledi Giovedi
Riso in brodo al Crema di carote e Pasta e fagioli
prezzemolo patate Crema di riso e
Crema di riso Quiche lorraine fagioli
all'olio con verdure Cresceniza
Fesa di tacchino al Crema di quiche Formaggio fresco
tomo Fagiolini all'olio morbido
Crema di tacchino Purea di fagiolini Pomodori
Biete allolio Frutta fresca di Puré
Crema di biete stagione Pane
Pane Frutta fresca di
Frutta fresca di stagione
stagione
Prodotti DOP/IGP Prodotti BIO
Prosciutto crado DOP
Bresaola IGP
Montasio DOP
Fontina DOP
Asiago DOP
Grana Padano DOP
Parmigiano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Gorgonzola DOP

Venerdi

Risotto ai frutti di
mare

Semolino al
pomodoro

Platessa dorata
Crema di pesce
Finocchi olio e

Sahato

Pasta alla norma

Crema di pasta alla
norma

Bollito con salsa
verde

Crema di manzo
Patate e fagiolini in

Domenica

Risotto ai carciofi

Crema di riso ai
carciofi

Petto di pollo alla
pizzaiola

Crema di pollo
Carote all’olio

grana insalata Purea di carote
Crema di verdure Crema di patate e Pane
Pane fagiolini ——
Frutta di stagione Pane
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica
Vellutata di Minestra di farro Passato di verdure
zucchine e patate Crema di farro con pastina
con Pasla ‘ T — Passato di verdura
Crema di zucchine ) con pastina frullata
Trito di uova

e patate con pasta
frullata

Involtino prosciutto
e formaggio

trito di cotto
Piselli
Crema di piselli
Pane

Frutta fresca di
stagione

Spinaci all'olio
Crema di spinaci
Pane

Frutta fresca di
stagione

Porchetta
Crema di porchetta
Zucchine all’ olio
Crema di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione

arance, banane, ciliegie, clementine, cocomeri, fichi,
iyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)



Mentl estate 6 settimana

Azienda Speciale Monticello Brianza

Lunedi

Pasta allo
zafferano

Semolino allo
zafferano

Scaloppa di
merluzzo

Crema di pesce

Melanzane a
funghetto

Crema di verdure
con pomodoro

Martedi

Pasta alle
melanzane

Crema di pasta
Arista alle mele
Trito di arista
Carote all'olio
Crema di carote
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi

Pasta con
scamorza

Crema di pasta e
formaggio

Pomodori ripieni

Trito di came e
verdure

Tris di verdure
Crema di verdure
Pane
Frutta di stagione

Pranzo

Giovedi

Pasta al pomodoro

Semolino al
pomodoro

Spezzatino di
tacchino

Trito di tacchino
Spinaci all'olio
Crema di spinaci
Pane
Frutta di stagione

Venerii

Risotto ai frutti di
mare

Crema di riso
all'olio

Platessa alla
mugnaia

Trito di pesce
Finocchi gratinati

S$abhato

Pasta al pesto
Semolino al pesto
Arrosto di vitello
Crema di vitello

Broccoli all'olio
Crema di broccoli

Domenica

Gnocchi al
pomodoro

Semolino al
pomodoro

Pollo alla diavola
Crema di pollo
Piselli saltati
Crema di piselli

. Pane
Purea di verdure Pan
Frutta di stagione 2
Pane Dolce
Frutta di stagione
Venerdi Sahato Domenica

Pastina in brodo
Pastina frullata
Mortadella

Trito di prosciutto
cotto

Zucchine all'olio
Purea di zucchine
Pane

Frutta fresca di
stagione

Stracciatella all’
uovo con pastina

Semolino all'olio

Tacchino stufato
con sedano e
carote

Crema di tacchino
Biete all'olio
Crema di biete
Pane

Frutta fresca di
stagione

Riso e prezzemolo

Cremadiriso e
prezzemolo

Tonno
Mousse di tonno

Carciofi
prezzemolati

Purea di verdure
Pane
Frutta di stagione

Riso - Verdura surgelata - Frutta (albicocche, ananas, arance, banane, ciliegie, clementine, cocomer, fichi,
fragole, mele, kiwi, limoni, mandarini, mapo, meloni, miyagawa, pere, pesche, pompelmi, prugne, uva)

Pane/
Frutta stagione
Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi
Crema di lenticchie  Crema di zucchine Passato di carote Pasta e fagioli
Crema lenticchie con pasta =aniHs0 Crema di pasta e
Straccetti di manzo Crema 111 pasta e Passato di Z{arpte fagioli
in umido zucchine con crema di riso Asiago
Crema di manzo Tar;a;;::;o;ta e Ehtiata Formaggio
Cavolfiori all’olio S i Trito di uovo morbido
Crema di cavolfiori e bl Patate e fagiloll_ml Carote all'olio
Bane inocchi all'olio prezzemolati Trito di carote
Crema di verdure Puré di fagiolini Pane
Frutta fresca di P =
stagione ane ane Frutta fresca di
Frutta di stagione Frutta fresca di stagione
stagione
Prodotti Km 0 Prodotti DOP/IGP. Prodotti BIO
Pane e derivati Prosciutto erudo DOP
Pizza/Pasta lievitata fresca Bresaola IGP
Pasta alimentare Meontasio DOP
Prosciutto cotto, pancetta, coppa Fontina DOP
Carni bovine e suine fresche refrigerate Asiago DOP

Mozzarella in bocconeini e per pizza

Latte e formaggi
Cipolle — aglio
Verdure e ortofrutta bio

Grana Padano DOP

Parmigjano Reggiano DOP
Taleggio DOP
Corgonzola DOP



Ment Mmvernale A.s. 2019/2020 dal 14 ottobre 2019 al 26 marzo 2020
comune di Monticello Brianza - scuola primaria

SETTIMANA Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Passato di verdure con crostini Pasta agli aromi Gnocchi al pomodoro
Arrosto di tacchino Bastoncini di pesce” Frittata
Patate al forno Piselli all'olio Carote julienne
Pane Pane Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione Yogurt alla frutta
Pasta al ragil vegetale
. s Mezzarella pastaall'olio Pasta pomodoro € pesto
Fagiolini all'olio Cotoletta di pollo Straccetti di tacchino
& Pane intearale Spinaci piselli all'olio
Frutta di stagione Frutta Pane
A Frutta di stagione
AN ) ; = Risotto allo zaiferano
Pizza maraherita gl Arrosto dilonza
Garote julienne Insalata & mais Finocchi gratinati
Grissini Pane Pane integrale
Budino z . Pane
Frutta di stagione Frutta di stagione
b ot astina in hrodo vegetale asta integrale al ragi vegetale
___“_w__...__ﬂh______w_w““: Pastina in brodo vegetal Pasta integrale al ragi vegetal
Tris di verdure” firrosto di tacchino Robiola
Pane Patate _.w fagiolini Enn__“.__n all'olio
=Ll ne ane
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Pasta all'olio Polenta Risotto alla parmigiana
Merluzzo alle olive’ Brasato di manzo Petto di pollo agli aromi
Insalata e mais Carote all’'olio Piselli saltati
Pane Pane Pane
Frutta di stagione Dolce Frutta di stagione
Ravioli di aﬂ._._.___.e__:__ esalida  paceat dilegumi con crostini Pastaintegrale al pomodoro
carote julienne Formaggio spalmabile™ Pollo al ferno
Patate al forno Cavolfiori all'olio
Pane Pane Pane
Frutta di stagione

Frutta di stagione Frutta di stagione

® @ £2




Meni ESTIVO A.S. 2019/2020

tomune di Monticello Brianza - mn_._.._s primaria dal's Aprile al 11 ottobre 2019

SETTIMANA

i
2

3
~O4
-
6

*materia prima congelata e/o surgelata all origine

' **|a porzione servita mﬂnanm@cﬂﬁ a soddisfare i fabbisogni proteic

Lunedi

Pizza Margherita
Carote julienne
Grissini

Gelato

Ravioli di magro burro e salvia
Arrosto di tacchino

Fagiolini all'clio

Pane integrale

Frutta fresca di stagione

Pasta al ragli vegetale
Arrosto di vitello
Insalata di finocchi

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta allo zafferano e zucchine
Mozzarella

Pomodori in insalata

Pane

Frutta fresca di stagione

Gnocchi al pomodoro e basilico
Frittata

Insalata verde

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta ai formaggi
Lenticchie in umido
Pomodori

Pane

Frutta fresca di stagione

Martedi Mercoledi

Pasta pomodoro e origano
Straccetti di tacchino agli aromi
Zucchine gratinate

Pane integrale

Frutta fresca di stagione

Risotto aurora

Arista agli agrumi
Carote Julienne

Pane

Frutta fresca di stagione

Risotto alla milanese
Prosciutto cotto

Piselli

Pane

Frutta fresca di stagione

Crema di carote™ con orzo
Cotoletta di pollo alla milanese
Patate arrosto

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta integrale al pesto
Pollo arrosto

Erbette al forno*

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta con ragu alla bolognese
Insalata verde e mais

Pane

Budino

i suggeriti dalle linee guida dei LARN 2014

Giovedi Venerdi
Risotto ai formaggi
Filetto di merluzzo
Fagiolini all’'clio*
Pane
Frutta fresca di stagione

Insalata di pasta con verdure{con
zucchine julienne, tonno formaggio)
Pomodori in insalata

Pane

Yogurt alla frutta

Lasagne al pesto
Fagiolini all'olio*
Pane

Gelato

Risotto al pomodoro
Filetto di nasello con olive
Finocchi gratinati

Pane

Frutta fresca di stagione

Insalata di pasta con verdure
Piselli saltati*

Pane

Budino

Pasta al pesto e fagiolini
Tonno

Spinaci all'olio

Pane integrale

Frutta fresca di stagione




Menu Invernale A.s. 2019/2020 dal 14 ottobre 2019 al 26 marzo 2020

comune di Monticello Brianza - scuola secondaria 1°
SETTIMANA Lunedi Martedi

y Passato di verdure con crostini
Arrosto di tacchine al rosmarino
Patate al forno
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragil vegetale
Mozzarelia
Fagiolini " all'olio
Pane integrale
Frutta di stagione

Pizza marghetrita
Carote julienne
Pane
Budino

Pasta al pesto

1
2
3
J
&

Tris di verdure”
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragil vegetale
Merluzzo alle olive’
Insalata e mais
Pane
Frutta di stagione

Ravioli di magro burro e salvia
Tonno
CGarote julienne
Pane
Frutta di stagione

Mercoledi | Giovedi

Pasta all'olio
Prosciutto cotto
Zucchine” olie e grana
Pane
Frutta di stagione

Spezatino
Polenta
CGarote all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta con olive € capperi
Bastoncini di nesce”
Insalata e mais
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Bocconcini di tacching
Garote all'olio”
Pane
Frutta di stagione

Gnocchi al pomodoro
Frittata
Finocchi gratinati’
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pesto
Cotoletta di polio
Lenticchie in umido
Pane
Frutta di stagione




Meni ESTIVO A.S. 2019/2020

comune di Monticello Brianza - scuola secondaria

Sermas Lunedi

Pizza Margherita
Carote julienne
Pane

Gelato

Ravioli di magro burro e salvia

Fagiolini all'clio
Pane

Arrosto di tacchino

Frutta fresca di stagione

Pasta al ragu vegetale

Arrosto di vitello

Insalata di finocchi

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta allo zafferano e zucchine

Pane

Pomodori in insalata

Frutta fresca di stagione

Gnocchi al pomodoro e basilico

Frittata
Insalata verde
Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta ai formaggi
Lenticchie
Pomodori

Pane

1
2
3
=
4
B

*materia prima ao:wmdn..“n e/o surgelata all'origine:
*+ |a porzione servita sara adeguata a soddisfare i fabbisogni proteici suggerifi

Frutta fresca di stagione

dalle linee guida def LARN 2074

dall's Aprile al 11 ottobre 2019

Gnocchi alla romana®
Bocconcini di vitello alle verdure
Insalata olive e mais

Pane

Frutta fresca di stagione

Pasta integrale al pomodoro
Platessa gratinata

Zucchine trifolate

Pane

Frutta fresca di stagione

Risotto allo zafferano
Frittata

Carote prezzemalate
Pane integrale

Frutta fresca di stagione

Pasta all'clio

Cotoletta di pollo alla milanese
Finocchi gratinati

Pane

Frutta fresca di stagione

Insalata mista
(carote,pomodori,mais)
Lasagne al pesto

Pane

Budino

Risotto alle zucchine

Petto di pollo alla pizzaiola
Spinaci all'olio

Pane integrale

Frutta fresca di stagione




